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培訓服務人員在身心障礙福利領域上有充份的知識與協助的技能，以同理身心障礙者
真實需求、提供適切及適當的協助，進而提升身心障礙者融入社區自立生活能力與品
質，並落實社區在地化服務。

社團法人基隆市脊髓損傷者協會

基隆市政府

性別不拘，國中畢，健康檢查合格，對助人工作有興趣者

基隆市身心障礙福利服務中心(地址：基隆市信義區東信路282-45號)����

103年07月19日、20日、26日、27日（星期六〜星期日）

請至本會網站採用線上報名或傳真報名或郵寄報名，並請備妥報名表、身分證影
本、學歷證明影本、體檢表。(課程報名每場次上限20人，於活動前一週截止，額
滿為止。課程簡章如有需求可逕自本會網頁下載 http://www.klsci.org.tw或
來電索取。)

1.採隨堂測驗或報告撰寫方式，由授課講師決定。
2.實習成績，由指導講師依實務演練、實習報告撰寫為評分之重要參考依據。
3.課程及實習成績均達及格者始發給結業證書。

1.學員應全程參與訓練，若請假不得超過課程總時數1/4，超過請假時數者則
取消結訓資格，仍依規定核發時數證明，時數證明上將詳細註明課程科目及
時數。

2.學員若無故缺席、或遲到或早退，時間超過30分鐘以上者，列入請假時數。

課程全程免費，敬備餐點及茶水，請學員自備餐具及環保杯。

日 期 > 課 程 名 稱 > 時 數 >

U/1 9 認 識 自 立 生 活 運 動 與 自 立 生 活 支 持 服 務 P 

U/1 9 個 人 助 理 權 利 與 義 務  O 

U/1 9 身 心 障 礙 者 自 立 生 活 資 源 介 紹 及 其 運 用 Q 

U/2 0 身 心 障 礙 者 之 認 識 與 服 務 原 則 Q 

U/2 0 
協 助 方 法 技 術 研 習 <一 > 

居 家 環 境 協 助 -日 常 生 活 協 助 -健 康 維 護 協 助 
R 

U/2 6 危 機 與 處 理 技 巧 （ 含 通 報 ） P 

U/2 6 
協 助 方 法 技 術 研 習 <二 > 

通 移 動 協 助 -休 閒 生 活 協 助 -溝 通 方 法 與 技 巧 
R 

U/2 7 實 務 練 習  T 

Ë
認識自立生活運動與自立生活支持服務

個人助理權利與義務                                   

身心障礙者自立生活資源介紹及其運用

身心障礙者之認識與服務原則

協助方法技術研習<一>

居家環境協助-日常生活協助-健康維護協助

危機與處理技巧（含通報）

協助方法技術研習<二>

通移動協助-休閒生活協助-溝通方法與技巧

實務練習
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